
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00 13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
18:00-19:30
Serie 3+4+6

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
Serie 3+4+6

18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00
19:30-21:00

OB (32+) & (53+)
19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) - 14/1 - 20/1

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00
11:00-13:00

DS - Jammerbugt FC
11:00-13:00

DBU Kunstgræst.

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00 13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30

19:30-21:00
19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
OB (32+) & (53+)

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) - 21/1 - 27/1

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00
Standerhejsning

13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00
Standerhejsning

15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
Aalborg KFUM

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00
Standerhejsning

13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30
15:00-16:30

Standerhejsning
15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
Oldboys

18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30  
19:30-21:00

NUBI
19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00
Oldboys

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) - 28/1 - 3/2

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00
U13P +U14P

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00
11:00-13:00

U13P
11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
13:00-15:00

U14P
13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30
17:00-19:00
U13P+U14P

17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00
Aalborg KFUM

19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
DS - Vejgaard

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-10:30

U14P
09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00
10:30-12:00

U14P
10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00
U13P + U14P

16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
Oldboys

18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00
Oldboys

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 4/2 - 10/2

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00
11:00-13:00

NUBI
11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
13:00-15:00

Serie 3 - Hornum
13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00
Aalborg KFUM

19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
S2 - Sulsted

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
U14D - TSV

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
Oldboys

18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00
Oldboys

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 11/2 - 17/2

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00
11:00-13:00

S2 - LKB Gistrup
11:00-13:00

NBIC

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
13:00-15:00

NUBI - Nordens Paris
13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00
15:00-17:00

NBIC
15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
NBIC

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
Oldboys

18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00
Oldboys

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 18/2 - 24/2

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

NIC
09:00-11:00

NIC

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00
11:00-13:00

DBU Kunstgræst. 

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
13:00-15:00
S2 - Birkelse

13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00
15:00-17:00
NUBI - B52

15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
Aalborg KFUM

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-10:30

U12D
09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
12:00-13:30
U9P Stævne

12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
Oldboys

18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00
Oldboys

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 25/2 - 3/3

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
13:00-15:00

S2 - Dronninglund
13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
Aalborg KFUM

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
Oldboys

18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00
Oldboys

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 4/3 - 10/3 

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
13:00-15:00

VB - Aarhus Fr. (omkl.)
13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00
15:00-17:00

NUBI - Harken
15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
Aalborg KFUM

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
Oldboys

18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
NUBI

19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00
Oldboys

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 11/3 - 17/3 

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30
13:00-15:00
S2 - NUBI

13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
Aalborg KFUM

19:30-21:00
19:30-21:00
Serie 3+4+6

18:00-19:30
OB (32+) & (53+)

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 18/3 - 24/3 

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30
09:00-11:00

U12D
09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00 13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00
U14D + U14P

16:30-18:00
U13D + U13P

16:30-18:00
U12D + U12P

16:30-18:00
U13P + U13D + TT

16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30
Aalborg KFUM

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
U14P+U14D

18:00-19:30
DS + Serie 2

18:00-19:30
Aalborg KFUM

19:30-21:00
19:30-21:00
Serie 3+4+6

18:00-19:30
OB (32+) & (53+)

19:30-21:00
Serie 3+4+6

19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00                 
U7D + U7P/U8P

16:30-18:00
U10D

16:30-18:00               
U9D + U9P

16:30-18:00               
U8D

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30
U15D + U17D

18:00-19:30
U11D

18:00-19:30
18:00-19:30
Damesenior

18:00-19:30

19:30-21:00
19:30-21:00
Damesenior

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 25/3 - 31/3

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-11:00 09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00 13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 1/4 - 7/4 

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-11:00 09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00 13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00 17:00-19:00

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 19:00-21:00 19:00-21:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kunstgræsbane (11-mands) 8/4 - 14/4 

Tidsplan - Kunstgræsbane (8-mands)



Mandag Tirsdag Onsdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kuns      

Tidsplan   



Torsdag Fredag Lørdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30

Torsdag Fredag Lørdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30

  stgræsbane (11-mands) 15/4 - 21/4 

n - Kunstgræsbane (8-mands)



Søndag

09:00-10:30

10:30-12:00

12:00-13:30

13:30-15:00

15:00-16:30

16:30-18:00

Søndag

09:00-10:30

10:30-12:00

12:00-13:30

13:30-15:00

15:00-16:30

16:30-18:00

       

   



Mandag Tirsdag Onsdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kuns      

Tidsplan   



Torsdag Fredag Lørdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00

16:30-18:00 16:30-18:00 19:00-21:00

18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30

Torsdag Fredag Lørdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30

  stgræsbane (11-mands) 22/4 - 28/4 

n - Kunstgræsbane (8-mands)



Søndag

09:00-11:00

11:00-13:00

13:00-15:00

15:00-17:00

17:00-19:00

19:00-21:00

Søndag

09:00-10:30

10:30-12:00

12:00-13:30

13:30-15:00

15:00-16:30

16:30-18:00

       

   



Mandag Tirsdag Onsdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Mandag Tirsdag Onsdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30 21:00-22:30

Tidsplan - Kun     

Tidsplan   



Torsdag Fredag Lørdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-11:00

10:30-12:00 10:30-12:00 11:00-13:00

12:00-13:30 12:00-13:30 13:00-15:00

13:30-15:00 13:30-15:00 15:00-17:00

15:00-16:30 15:00-16:30 17:00-19:00

16:30-18:00 16:30-18:00 19:00-21:00

18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00

21:00-22:30 21:00-22:30

Torsdag Fredag Lørdag

09:00-10:30 09:00-10:30 09:00-10:30

10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00

12:00-13:30 12:00-13:30 12:00-13:30

13:30-15:00 13:30-15:00 13:30-15:00

15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

18:00-19:30 18:00-19:30

19:30-21:00 19:30-21:00
21:00-22:30 21:00-22:30

  nstgræsbane (11-mands) 29/4 - 5/5

n - Kunstgræsbane (8-mands)



Søndag

09:00-11:00

11:00-13:00

13:00-15:00

15:00-17:00

17:00-19:00

19:00-21:00

Søndag

09:00-10:30

10:30-12:00

12:00-13:30

13:30-15:00

15:00-16:30

16:30-18:00

      

   


	Uge 3
	Uge 4
	Uge 5
	Uge 6
	Uge 7
	Uge 8
	Uge 9
	Uge 10
	Uge 11
	Uge 12
	Uge 13
	Uge 14
	Uge15
	Uge 16
	Uge 17
	Uge 18

